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Abstrak

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh keinginan peneliti untuk mengetahui pesan moral
tentang kehidupan masyarakat, perjalanan hidup, perumpamaan dalam menjalani
kehidupan, tentang adat yang berlaku di lingkungan masyarakat yang terkandung dalam
Album Maena 2 oleh Rusdi Group Vol. 22 yang berisi 9 lirik lagu. Salah satunya pada lagu
“Silumana Zatuagu”. Dalam lagu ini terdapat pesan moral yaitu “No ioroio inagu nano moido
nihalo, fosumange wo’omou amau inau matuamo”, yang artinya ini pesan seorang ibu kepada
anaknya perempuan yang hendak menikah. Katanya, “hargai suamimu, hormati ayah dan
ibu mertuamu. Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan pesan moral
(hubungan manusia dengan diri sendiri, hubungan manusia dengan manusia lain dan
hubungan manusia dengan Tuhan) yang terkandung dalam Album Maena 2 oleh Rusdi
Group Vol 22. Jenis penelitian adalah penelitian kualitatif. Sumber data yakni Album
Maena 2 oleh Rusdi Group Vol 22. Hasil penelitian menunjukkan bahwa berdasarkan ke-9
teks maena tersebut, dapat diuraikan bahwa terdapat 7 (tujuh) yang mengandung pesan
moral (hubungan manusia dengan diri sendiri), terdapat 6 (enam) yang mengandung
pesan moral (hubungan manusia dengan manusia lain dan terdapat 3 (tiga) yang
mengandung pesan moral (hubungan manusia dengan Tuhan).

Kata Kunci: Pesan; moral; album; maena

Abstract

This research is motivated by the desire of researchers to find out the moral message about people’s
lives, the journey of life, parables in living life, about the customs that apply in the community
contained in Maena 2 Album by Rusdi Group Vol. 22 which contains 9 song lyrics. One of them is
in the song "Silumana Zatuagu”. In this song there is a moral message, namely “No ioroio inagu
nano moido nihalo, fosumange wo’omou amau inau matuamo”, which means this is a mother to
her child who is about to get married. He said, “respect your husband, respect your father and
mother-in-law. The purpose of this study is to describe the moral message (human relations with
oneself, human relations with other humans and human relationships with God) contained in
Maena 2 Album by Rusdi Group Vol 22. The type of research is qualitative research. The data
source is Maena 2 Album by Rusdi Group Vol 22. The results show that based on the 9 maena
texts, it can be explained that there are 7 (seven) which contain moral messages (human relations
with oneself), there are 6 (six) which contain moral messages. contains a moral message (human
relations with other humans and there are 3 (three) which contain a moral message (human
relations with God).
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A.Pendahuluan

Bahasa Indonesia merupakan salah satu
alat komunikasi dan bahasa pengantar
yang digunakan oleh rakyat Indonesia dari
berbagai suku yang berbeda-beda sebagai
(Zagoto,  2020a).
Keterampilan berbahasa mencakup empat

bahasa  persatuan
keterampilan yaitu menyimak, berbicara,
membaca, dan menulis. Menyimak dan
membaca merupakan jenis keterampilan
berbahasa yang bersifat reseptif, sedangkan
berbicara dan menulis merupakan jenis
keterampilan berbahasa yang bersifat
produktif. Bahasa memiliki peran penting
terhadap penulisan karya sastra. Kegiatan
bersastra tidak dapat dilepaskan dari
kegiatan berbahasa. Kaitannya, karya sastra
yang baik terlihat dari kebahasaan yang
baik. Mutu sebuah karya sastra dapat
dinilai dari penggunaan bahasa (Zagoto,
2022a).

Karya sastra merupakan hasil ciptaan
manusia dengan menggunakan imajinatif
melalui bahasa yang baik dan indah.
Sebuah karya sastra dapat mencerminkan

nilai-nilai kehidupan masyarakat
disekitarnya seperti mnilai moral, nilai
keagamaan, dan nilai budaya yang
terkandung dimasyarakat serta

menggemakan perasaan terharu bagi
pembaca dan pendengar (Zagoto, 2020b).
Rasa terharu tersebut dapat berupa
perasaan sedih, rindu, sayang, benci dan
hal-hal lainnya yang dapat direnungkan
dalam hati oleh pendengar maupun bagi
pembaca baik dalam berbentuk sastra lisan
maupun tulisan (Zagoto, 2021).

Jenis sastra terbagi tiga golongan besar
yaitu puisi, prosa dan drama (Adirasa Hadi

Prastyo., 2021). Puisi merupakan jenis
sastra yang bentuknya dipilih dan ditata
dengan  cermat  sehingga  mampu

mempertajam kesadaran orang akan suatu
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pengalaman dan membangkitkan
tanggapan lewat bunyi, irama dan makna
khusus dan rangkaian kata atau pada
ketetapan penggunaan kata tersebut. Secara
umum, fungsi sastra dapat digolongkan
dalam lima besar yaitu (1) fungsi relatif yang
berarti dapat memberikan rasa hiburan
senang, gembira bagi dan
pembaca, (2) Fungsi didaktif yang berarti
mengarahkan atau mendidik pembaca
karena terdapat nilai-nilai kebenaran dan
kebaikan yang terkandung di dalamnya, (3)
Fungsi estetis yang berarti memberikan
keindahan penikmat atau pembaca karena
sifat keindahannya, (4) Fungsi moralitas
yang berarti mengandung nilai moral yang
tinggi sehingga para pembaca mengetahui
nilai moral yang baik dan buruk, (5) Fungsi
religiusitasi yang berarti mengandung
ajaran agama yang dapat dijadikan sebagai
teladan bagi para pembaca.

Moral merupakan akhlak, etika atau
susila. untuk mewujudkan harkat dan
martabat kepribadian manusia melalui
pengalaman nilai-nilai dan norma yang

diperlukan oleh setiap manusia untuk

penikmat

menjalankan kehidupannya yang
selayaknya sebagai makluk sosial yang
sebenarnya. Namun berdasarkan

kenyataannya ada banyak hal yang terjadi
baik di lingkungan formal, nonformal dan
informal tampak adanya kemerosotan
moral yang dapat mengakibatkan tidak
hidup sebagai makluk sosial yang
sebenarnya. Hal ini dapat dibuktikan
dengan adanya fenomena yang terjadi di
lingkungan tempat kita berada seperti
pembunuhan, perselisihan, pemerkosaan,
perampokan yang kelihatannya semakin
meresahkan negeri ini.

Pesan moral merupakan pesan yang
berisi

ajaran-ajaran, wejangan-wejangan

lisan maupun tulisan tentang bagaimana
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manusia itu harus hidup dan bertindak,
agar
Kehidupan yang dituangkan ke dalam

ia menjadi manusia yang baik.
karya sastra mencakup hubungan manusia
dengan lingkungan masyarakat, hubungan
sesama manusia, hubungan manusia
dengan dirinya, dan hubungan manusia
dengan Tuhan. Hal ini merupakan jenis-
jenis pesan moral (Zagoto, 2022b).

Pengarang berharap agar apa
dituangkannya dapat menjadi
masukan, memberikan manfaat, sehingga
pembaca dapat mengambil
kehidupan dan mampu menerapkannya ke
dalam kehidupan nyata. Salah satu karya
sastra adalah lirik lagu Maena di mana
dalam lirik lagu Maena juga terkandung
pesan moral. Dengan demikian, hal ini
dapat dijadikan pembelajaran bagi siswa
(Wiputra Cendana., 2021).

Maena merupakan salah satu jenis lagu
yang disertai gerakan atau tarian yang
dilaksanakan pada sebuah acara seperti
pada penyambutan tamu, pesta pernikahan
dan pada acara perayaan tertentu. Maena
telah berkembang dalam arti bahwa yang
menarikan tidak hanya kaum wanita tetapi
juga kaum pria. Setiap gerakan Maena yang
dilagukan harus diiringi lirik lagu yang
sesuai dengan bervariasi irama (musik
vokal) yang ditentukan.

Maena dijadikan salah satu pertunjukkan
tradisi Nias yang wajib dilaksanakan pada
saat
dalamnya terdapat tarian dan nyanyian
(musik vokal). Biasanya Maena dilakukan
oleh banyak orang atau dua orang sebagai
pelantun Maena sedangkan syair Maena
(fanehe Maena) dilantunkan oleh orang-

ikut dalam tarian Maena

yang
sebuah

nilai-nilai

upacara perkawinan, yang di

orang yang
tersebut.

Di dalam Album Maena 2 oleh Rusdi
Group Vol 22, setiap lirik lagu terdapat
pesan moral yang memiliki tujuan untuk
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menyampaikan kepada masyarakat sebagai
pendengarnya. Pengarang lagu Maena
menuliskan  lirik di dalamnya
memiliki bentuk pesan berupa tulisan dan
kalimat yang
menciptakan  suasana

lagu
digunakan untuk
dan gambaran
imajinatif kepada para pendengar. Pada
Album Maena 2 oleh Rusdi Group Vol. 22
terdapat yang

kehidupan masyarakat, perjalanan hidup,

cerita mengisahkan
perumpamaan dalam menjalani kehidupan,
tentang adat yang berlaku di lingkungan
masyarakat.

Berdasarkan definisi Maena yang sudah
dipaparkan oleh peneliti, peneliti tertarik
meneliti pesan moral yang terkandung
dalam Album Maena 2 oleh Rusdi Group
Vol. 22 yang berisi 9 lirik lagu karena
dalam Album ini terdapat beberapa pesan
moral. Lirik lagu yang terdapat dalam
Album Maena 2 oleh Rusdi Group Vol. 22
yakni: He Ono Alawe, Maena Nisikhi, Lumana
Zatua, Atabo Mbawimi, Tafolala Sa La’oda, Boi
Olifu Hada, Ama Gadi’a, Maena Fangona, Béi
Mi’ata’ufi. Masing-masing lagu pada album
Maena ini terdapat pesan moral. Salah
satunya pada lagu “Silumana Zatuagu”.
Dalam lagu ini terdapat pesan moral yaitu
“No i’oroié inagu
fosumange wo’omou amau inau matu’a mo”,

nano moido nihalo,

yang artinya ini pesan seorang ibu kepada
anaknya  perempuan yang  hendak
menikah. Katanya, “hargai suamimu,
hormati ayah dan ibu mertuamu”.

Berdasarkan pesan moral maena di atas,
maka peneliti ingin melakukan penelitian
yang berjudul “Analisis Pesan Moral yang
Terkandung dalam Album Maena 2 oleh
Rusdi Group Vol. 227,

Penelitian bertujuan
mendeskripsikan pesan moral

untuk
(moral

ini

hubungan manusia dengan diri sendiri,
moral hubungan manusia dengan manusia
lain dan moral hubungan manusia dengan
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Tuhan) yang terkandung dalam Album
Maena 2 oleh Rusdi Group Vol. 22.
B. Metode Peneliitian
Adapun pendekatan dalam penelitian ini

adalah  pendekatan  kualitatif.  Jenis
penelitian ~ yang  digunakan  adalah
penelitian  kualitatif. ~Menurut Yusuf
(2013:329), “Penelitian kualitatif adalah

suatu strategi inquiri yang menekankan
pencarian makna, pengertian, konsep,
karakteristik, gejala, maupun
deskripsi tentang suatu fenomena”. Dalam
upaya menemukan pesan moral dalam lirik
lagu,yang perlu diketahui terlebih dahulu
adalah dasar dalam pengertian makna lagu

simbol

tersebut dalam penganalisaannya. Metode
penelitian yang digunakan adalah metode
deskriptif. Metode penelitian deskriptif

adalah metode penelitian yang
mendeskripsikan atau menggambarkan
fenomena-fenomena yang ada, baik

fenomena yang bersifat alamiah atau pun
rekayasa manusia dengan apa adanya
dengan menggunakan kata-kata secara jelas
dan terperinci (Sukmadinata, 2015:72).

Data penelitian ini terdiri dari data
primer dan data
Herrhyanto dan Hamid (2009:4) “Data

primer adalah data yang dikumpulkan dan

sekunder. Menurut

diolah sendiri oleh suatu organisasi serta
diperoleh langsung dari obyeknya”. Data
primer dalam penelitian ini adalah kutipan
yang mengandung pesan moral (moral
hubungan manusia dengan diri sendiri,
moral hubungan manusia dengan manusia
lain dan moral hubungan manusia dengan
Tuhan) dalam Album Maena 2 oleh Rusdi
Group Vol. 22.

Selanjutnya “Data sekunder adalah data
yang diperoleh dalam bentuk sudah jadi,
sudah dikumpulkan dan diolah oleh pihak

lain, biasanya data itu dicatat dalam bentuk
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publikasi-publikasi”  (Herrhyanto  dan
Hamid (2009:4). Data sekunder berupa
buku-buku yang memiliki relevansi dengan
penelitian. Peneliti membandingkan hasil
penelitian dengan berbagai sumbers
ehingga menguatkan kesimpulan dari hasil
penelitian.

data adalah
menjadi sumber untuk memperoleh sebuah
data.

informasi

Sumber sesuatu yang

Untuk memperoleh data atau

yang
ditentukan sumber data atau informasi dari

diperlukan ~ maka
narasumber atau dokumen yang diperlukan
dalam penelitian. Dalam penelitian ini,
yang menjadi sumber datanya adalah
Album Maena 2 oleh Rusdi Group Vol 22.
Teknik data yang

digunakan memperoleh  data

pengumpulan
untuk
penelitian ini yaitu teknik dokumentasi.
Teknik adalah

pengumpulan data melalui peninggalan

dokumentasi cara
tertulis, seperti arsip-arsip dan termasuk
juga buku-buku tentang pendapat, teori,
dan lain-lain yang berhubungan dengan

masalah penelitian. Menurut Suwartono

(2014:41) “Pengumpulan data adalah
berbagai cara yang digunakan untuk
mengumpulkan  data, menghimpun,

mengambil atau menjaring data penelitian
dengan metode wawancara, pengamatan,
angket, pengetesan, arsip dan dokumen”.
Dalam penelitian ini, peneliti memperoleh
data melalui dokumen Maena 2 oleh Rusdi
Group vol 22.

C. Hasil dan Pembahasan
Peneliti melaksanakan penelitian dengan

menganalisis pesan moral (hubungan

manusia dengan diri sendiri, hubungan

manusia dengan manusia lain dan
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hubungan manusia dengan Tuhan) dalam

Album Maena 2 oleh Rusdi Group Vol. 22).
Penelitian ini dilaksanakan pada tanggal 25
Januari sampai dengan 25 Februari 2021.
Sebelum pelaksanaan penelitian ini, maka
terlebih dahulu peneliti mengurus surat

izin penelitian di Lembaga Penelitian dan

Pengabdian pada Masyarakat (LPPM)
untuk dapat melaksanakan penelitian.
Pengumpulan data  penelitian ini

dilaksanakan selama 1 (satu) bulan sampai
diperoleh data yang dibutuhkan dengan
adalah

peneliti menyediakan CD Album Maena 2

melakukan langkah-langkah
oleh Rusdi Group Vol. 22, peneliti memutar
CD Album Maena 2 oleh Rusdi Group Vol.
22 secara berulang-ulang sebanyak 4
(empat) kali, mentranskripkan setiap lirik
lagu yang didengar oleh peneliti, menandai
dengan memberi kode pada setiap kutipan
yang mengandung pesan moral (moral
hubungan manusia dengan diri sendiri,
moral hubungan manusia dengan manusia
lain dan moral hubungan manusia dengan
Tuhan),

mengandung

mengklarifikasi kutipan yang

pesan  moral  (moral
hubungan manusia dengan diri sendiri,
moral hubungan manusia dengan manusia
lain dan moral hubungan manusia dengan
Tuhan) ke dalam panduan analisis dan
peneliti menganalisis data sesuai dengan
teknik yang sudah ditentukan.
Data yang

dikelompokkan, selanjutnya

sudah
peneliti

penelitian

menganalisis data sesuai dengan teknik
yang sudah ditentukan. Kemudian peneliti
melakukan teknik pengecekan keabsahan

data menggunakan metode triangulasi.
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Triangulasi ini dilakukan untuk mengecek
data dengan membanding data yang sudah
ada dengan berbagai sumber. Selanjutnya
bahwa data penelitian yang diperoleh,
kemudian dianalisis

peneliti  dengan

menghasilkan suatu kesimpulan

berdasarkan pada perbandingan data
dengan berbagai sumber.

Pesan moral berupa pesan yang berisi
lisan

ajaran-ajaran, wejangan-wejangan

maupun tulisan tentang bagaimana
manusia itu harus hidup dan bertindak,
agar ia menjadi manusia yang baik.
Kehidupan yang dituangkan ke dalam
karya sastra mencakup hubungan manusia
dengan lingkungan masyarakat, hubungan
sesama manusia, hubungan manusia
dengan dirinya, dan hubungan manusia
dengan Tuhan. Salah satu karya sastra yang
digunakan sebagai sumber data dalam
penelitian adalah lirik lagu Maena di mana
dalam lirik lagu Maena juga terkandung
pesan moral. Dengan demikian, hal ini
dapat dijadikan pembelajaran bagi siswa.
Di dalam Album Maena 2 oleh Rusdi
Group Vol. 22, syair Maena terdapat pesan
moral yang memiliki tujuan untuk
menyampaikan kepada masyarakat sebagai
pendengarnya. Pengarang
lirik
memiliki bentuk pesan berupa tulisan dan
yang
menciptakan  suasana

lagu Maena

menuliskan lagu di dalamnya

kalimat digunakan untuk

dan gambaran
imajinatif kepada para pendengar. Pada
Album Maena 2 oleh Rusdi Group Vol. 22
terdapat cerita yang mengisahkan tentang
kehidupan masyarakat, perjalanan hidup,

perumpamaan dalam menjalani kehidupan,
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tentang adat yang berlaku di lingkungan
masyarakat khususnya yang berkaitan

dengan masyarakat yang hidup di
kepulauan Nias.

Berdasarkan analisis yang dilakukan
oleh peneliti pada Album Maena 2 oleh
Rusdi Group Vol. 22 di mana terdiri dari 9
(sembilan) maena dengan menceritakan
tentang pesan moral (hubungan manusia
dengan diri sendiri) seperti pada lagu
Maena 3 “Sinumana Zatuagu” syair ke-3
yakni “No i’oroid inagu nano mdéido nihald,
fosumange wo’omou amau inau matua mo”,
yang artinya ini pesan seorang ibu kepada
yang  hendak

“hargai suamimu,

anaknya  perempuan
menikah. Katanya,

hormati ayah dan ibu mertuamu”. Selain
itu, pesan moral (hubungan manusia
dengan diri sendiri) terdapat pada syair ke-
ba

wongambatd, mamofénu wo’omou boi hede-hede

4 vyakni “Mi’osara’o dodomi nogu
mand”, yang artinya ini pesan orangtua
kepada anaknya perempuan bila sudah
di

berkeluarga, kalian menyatukan pendapat,

menikah nanti, hendaknya dalam
jika suamimu marah jangan kembali marah
dan banyak bicara kepadanya.

Pesan moral (hubungan manusia dengan
manusia lain) seperti pada lagu Maena ke-4
dengan judul “Atabé Mbawimi”, diuraikan
pesan moral (hubungan manusia dengan
manusia lain) pada syair ke-7 yakni
“Nomofané khoma lakhomi duha ba no tebua
lakhomi zalawa, Me 16 sonekhe boli gana’a me 16
satua samobawa lala”, yang artinya telah
hilang kewibawaan nenek moyang dan
telah berpindah kewibawaan orangtua,
tidak ada  yang

karena mampu
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menunjukkan jalan bagi kami. Dari syair
maena ini menceritakan tentang keadaan
dan situasi yang ada pada suatu keluarga
yang tidak mendapatkan lagi motivasi dan
arahan dari orang tua. Selain itu, dalam
syair ini menceritakan tentang kewibawaan
telah hilang karena tidak ada seorangpun
yang mampu menunjukkan jalan yang
baik. Dalam hal ini, diajak kita untuk
menyatakan diri apa adanya sesuai dengan
apa yang kita miliki sehingga segala
tidak harus

memperoleh masukan dari orang lain tetapi

sesuatu yang dihadapi
mampu secara pribadi.

Pesan moral (hubungan manusia dengan
Tuhan) yang tertera pada lagu Maena
“Silumana Zatua”, di mana pesan moral
(hubungan manusia dengan Tuhan) pada
syair ke-5 yakni “Ba nano dania orudu ami ba
wongambato, Boi olifu moi ba migu ba sekola
wangandrd”, yang artinya ini pesan seorang
ibu kepada anaknya perempuan yang
hendak menikah. Katanya, “ketika kalian
sudah berkeluarga, jangan lupa ke gereja
untuk berdoa”. Dalam hal ini, kita diajak
untuk tidak lupa menyerahkan diri kepada
Tuhan melalui doa dan beribadah di gereja.

Berdasarkan uraian di atas, maka dapat
disimpulkan bahwa pada Album Maena 2
oleh Rusdi Group Vol. 22 memiliki pesan
moral baik hubungan manusia dengan diri
sendiri, hubungan manusia dengan
manusia lain maupun hubungan manusia
dengan Tuhan.

D.Kesimpulan
Berdasarkan  analisis yang  telah
dilakukan di atas, maka peneliti dapat

menarik kesimpulan sebagai berikut.
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1. Album Maena 2 oleh Rusdi Group Vol
22 terdiri dari 9 (sembilan) lagu Maena,
yakni: He Omno Alawe, Maena Nisikhi,
Lumana Zatua, Atabé Mbawimi, Tafolala Sa
La’oda, Béi Olifu Hada, Ama Gadi’a, Maena
Fangona, Boi Mi’ata’ufi.

2. Berdasarkan ke-9 lagu Maena tersebut,
dapat diuraikan bahwa terdapat 7
(tyjuh) yang mengandung pesan moral
(hubungan manusia dengan diri sendiri),
terdapat 6 (enam) yang mengandung
pesan moral (hubungan manusia dengan
manusia lain dan terdapat 3 (tiga) yang
mengandung pesan moral (hubungan
manusia dengan Tuhan).

Sebagai tindak lanjut dari hasil
penelitian dan kesimpulan yang diperoleh,
maka peneliti memberikan saran sebagai
berikut.

1. Hendaknya

memahami pesan moral dari setiap

siswa dibiasakan untuk

karya sastra dan dapat membantu

meningkatkan keterampilan mengarang
syair maena.

2. Hendaknya peneliti selanjutnya dapat
mengembangkan penelitian ini dengan
cakupan yang lebih luas berkaitan
dengan karya sastra Nias.
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