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Abstrak

Sampah merupakan bagian dari kehidupan manusia. Sampah merupakan material sisa
yang tidak diinginkan setelah berakhirnya suatu proses. Sampah seharusnya mendapat
perhatian dan penanganan secara khusus. Dengan demilikan, dilakukan penelitian untuk
mengetahui manajemen pengelolaan sampah di kota telukdalam nias selatan. Hal yang
ingin diungkap dalam penelitian ini adalah bagaimana cara pemerintah dari dinas
lingkungan hidup melakukan penanganan pada sampah sekitar lingkungan kota
telukdalam. Informan dalam penelitian ini adalah orang-orang dari dinas lingkungan
hidup dan masyarakat sekitar kota Telukdalam.
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Abstract
Garbage is a part of human life. Waste is unwanted residual material after the end of a process.
Garbage must receive special attention and handling. Thus, a study was conducted to determine
waste management in Telukdalam City, South Nias. What this research wants to reveal is how the
government from the environmental service handles waste around the Telukdalam city
environment. The informants in this study were people from the environmental service and the
community around the city of Telukdalam.

Keywords: Garbage; management; city; environment

A. Pendahuluan

Indonesia merupakan salah satu negara
yang memiliki jumlah penduduk terbesar
di dunia. Menurut Hasil Proyeksi Badan
Pusat Statistik (2013) dalam , pada tahun
2020 Jumlah penduduk Indo(Zagoto,
2021)nesia telah mencapai 271,7 juta orang.
Angka ini menunjukan bahwa laju
pertumbuhan penduduk indonesia
tergolong tinggi (Zagoto, 2020a). Hal ini
memberikan dampak di berbagai sektor
kehidupan masyarakat. Salah satu masalah
yang ditimbulkan oleh jumlah penduduk
yang sangat tinggi adalah pencemaran
lingkungan.

Pencemaran lingkungan disebabkan oleh
peningkatan jumlah sampah yang di
hasilkan oleh masyarakat. Peningkatan
jumlah sampah yang tidak terkendali dapat
memberikan dampak negatif kepada
masyarakat. Dampak negatif yang
ditimbulkan oleh sampah antara lain

dapat menimbulkan berbagai penyakit,
merusak tatanan kota, mengurangi daya
tampung  (Adirasa  Hadi  Prastyo.,
2021)sungai sehingga menyebabkan banjir
dan tanah longsor (Zagoto, 2021).

Manusia segala
merupakan salah satu komponen penting

dan aktivitasnya

yang terkait dalam berbagai permasalahan
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lingkungan  (Zagoto, = 2022a).  Sifat

konsumerisme manusia yang berlebihan

dapat menjadi  pemicu  timbulnya
permasalahan lingkungan. Sampah
merupakan material sisa yang tidak

diinginkan setelah berakhirnya suatu
proses. Setiap individu pasti menghasilkan
sampah dalam jumlah yang variatif setiap
harinya. Jumlah volume sampah semakin
meningkat seiring dengan peningkatan
aktivitas dan  kebutuhan  penduduk
(Zagoto, 2020b).

Kurangnya pengetahuan dan kepedulian
masyarakat terhadap lingkungan menjadi
faktor munculnya  berbagai
permasalahan lingkungan di Indonesia.
Namun, untuk mengatasi masalah tersebut
diharapkan ketepatan dan kecepatan
pemerintah dalam menanggulangi dan
mencegah permasalahan sampah yang
berlebihan. Tindakan prefentif pemerintah
dalam menanggulangi sampah diwujudkan
dalam sistem tatakelola sampah yang
diatur di setiap pemerintah daerah (Zagoto,
2022b).

Timbulan

utama

sampah  yang  selalu
bertambah tiap tahunnya, menyebabkan
banyak permasalahan seperti banjir, bau
tidak sedap, kota kotor dan menyebabkan
berbagai macam penyakit. Pengelolaan
sampah di kota Teluk Dalam sudah
dilakukan pemerintah sejak tahun 2010.
Usaha tersebut dengan ~membangun
komposter dengan partisipasi masyarakat.

Namun pada aplikasinya masyarakat tidak

terlibat secara langsung karena
beranggapan pengelolaan persampahan
tersebut adalah tanggung  jawab

pemerintah. Masalah sampah mutlak harus
ditangani secara bersama-sama antara
pemerintah lembaga swadaya masyarakat
dan masyarakat itu sendiri. Oleh karena itu
dibutuhkan kesadaran dan komitmen

bersama menuju perubahan sikap perilaku
dan etika yang berbudaya lingkungan .
Tempat pembuangan akhir ( TPA )
kota
Desa Soto’o

sampah Nias Selatan terutama
Telukdalam berlokasi di
Kecamatan Maniamolo Kabupaten Nias
Selatan memanfaatkan tanah seluas 15 Ha
dikelola dengan sistem timbun terkendali
dan pengomposan. Dengan sistem timbun
kendali, sampah di timbun dalam keadaan
terbuka namun dikendalikan
penempatannya, agar merata sehingga
tidak menumpuk pada titik.
Pengendalian dilakukan dengan
menggunakan alat berat.

Menurut undang-undang nomor 32
tahun 2009 pasal 1 tentang perlindungan
dan pengelolaan lingkungan hidup bahwa
lingkungan hidup adalah kesatuan ruang
dengan semua benda, daya, keadaan, dan
makhluk hidup, termasuk manusia dan
perilakunya, yang mempengaruhi alam itu
sendiri, kelangsungan perikehidupan dan
kesejahteraan manusia makhluk
hidup lain.

Berdasarkan uraian di atas, peneliti ingin
mengetahui seperti apa

manajemen pengelolaan sampah yang
terlaksana di Kota Telukdalam Kecamatan
Telukdalam Kabupaten Nias Selatan.
Untuk memahami permasalahan
pengelolaan sampah di Kota Telukdalam,
dilihat beberapa aspek yang
menaungi sistem pengelolaan sampah
tersebut, meliputi: Aspek Teknis, Aspek
Kelembagaan, Aspek Manajemen. Dengan

satu

serta

perlu

melakukan peninjuan beberapa aspek
tersebut, maka peneliti tertarik untuk
melakukan  penelitian dengan judul
“Pengelolaan Sampah di Kota Teluk

Dalam”.
B. Metode Penelitian

Tipe penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini adalah deskriptif kualitatif,



yaitu  penelitian = yang  bermaksud
mendeskripsikan fenomena dalam
pengelolaan sampah rumah
tangga/kawasan, yang terjadi di kota
Telukdalam. Penggunaan metode
deskriptif kualitatif ini memiliki

keunggulan karena masalah yang dikaji
tidak sekedar berdasarkan laporan pada

suatu kejadian atau fenomena saja
melainkan juga dikonfirmasi dengan
sumber-sumber  lain yang  relevan.

Berdasarkan tujuan penelitian kualitatif,
maka prosedur sampling yang penting
adalah bagaimana menemukan informasi
kunci (key informant).

Orientasi mengenai responden adalah
bukan berapa jumlah masyarakat yang
dijadikan responden tetapi apakah data
yang terkumpul sudah mencukupi atau
belum. Dengan demikian, penelitian
deskriptif =~ kualitatif ~yang dilakukan
dimaksudkan untuk mengeksplorasi dan
mendeskripsikan fenomena pengelolaan
sampah di kota Telukdalam.

C. Hasil dan Pembahasan

Subjektivitas peneliti merupakan hal
yang dominan dalam penelitian kualitatif,
mengingat dalam penelitian kualitatif,
peneliti sebagai instrumen penelitian,
ditambah lagi teknik pengumpulan data
kualitatif =~ adalah
wawancara dan observasi yang dianggap
banyak kelemahan ketika dilakukan secara
terbuka dan apalagi tanpa kontrol. Untuk
mengatasinya  dilakukan  pemeriksaan
terhadap keabsahan data. Sesuai dengan
karekteristik penelitian, ada kriteria atau

utama  peneliian

standar yang harus dipenuhi guna
menjamin keabsahan data hasil
penelitiandiantaranya:

a. Perpanjangan pengamatan

Dengan  perpanjangan  pengamatan

berarti peneliti kembali ke lapangan untuk

melakukan pengamatan. Seperti

wawancara kembali dengan sumber data
yang pernah ditemui maupun yang baru.
Dengan perpanjangan pengamatan ini
berarti hubungan peneliti dengan nara
sumber akan semakin akrab (tidak ada lagi
jarak, terbuka
mempercayai sehingga tidak ada informasi

semakin dan saling

yang di sembunyikan lagi.

b. Peningkatan kekuatan
Peningkatan

melakukan pengamatan secara lebih cermat
dan Dberkesinambungan. Dengan cara
tersebut maka kepastian data dan urutan
peristiwa akan dapat di rekam secara pasti
dan sistematis.

c. Triangulasi
Dalam pengujian dalam kredibilitas ini

diartikan sebagai pengecekan ddata dari

berbagai sumber dengan berbagai cara, dan
berbagai waktu. Triangulasi dibagi menjadi

3, yaitu:

1) Triangulasi sumber, adalah pengujian
untuk  menguji  kredibilitas  data,
dilakukan dengan cara mengecek data
yang telah diperoleh melalui beberapa
sumber.

2)Triangulasi teknik adalah pengujian yang
dilakukan untuk menguji kredibilitas
data dilakukan dengan cara mengecek
data kepada sumber yang sama dngan

kekuatan berarti

teknik dengan berbeda.
3) Triangulasi waktu adalah merupakan
salah  satu faktor yang  dapat

mempengaruhi kredibilitas data. Data
yang dikumpulkan dengan teknik
wawancara di pagi hari pada saat
narasumber masih segar, belum banyak
masalah,akan memberikan data yang lebih
valid sehingga lebih kredible.
D. Kesimpulan
Berdasarkan  hasil

pembahasan yang dilakukan, maka dapat

penelitian  dan

ditarik kesimpulan sebagai berikut



Berdasarkan hasil pengamatan yang
peneliti lakukan di lapangan mengenai
ketersediaan tong atau tempat sampah
sudah cukup memadai hanya saja jikalau
tempat samph mengalami kerusakan, dan
setempat tidak
menggantikannya dengan yang baru maka
berpengaruh
pengelolaannya.

Tempat Pembuangan Akhir sampah ini
terletak  di
Maniamolo yang merupakan satu-satunya
TPA yang di miliki oleh Kabupaten Nias
Selatan, berjarak 14 Km dari pusat kota dan
jarak dari pemukiman penduduk adalah *
5 km.

Pengelolaan sampah yang dilakukan
oleh Dinas Lingkungan Hidup adalah
menggunakan metode landfil, komposting
dan daur ulang.

Untuk mengurangi jumlah sampah yang
membludak di TPA, dinas lingkungan
hidup kabupaten Nias Selatan mengolah
sampah menjadi barang bernilai ekonomis

dengan cara mendaur ulang sampah.
Misalnya sampah non organik diolah
menjadi bahan kreasi yang memiliki nilai
atau harga seperti botol air mineral, dari
botolnya hingga tutup botol dapat di
fungsikan menjadi kalung atau motif bunga

dinas cekatan dalam

akan besar  terhadap

desa Soto’'o Kecamatan

lainnya.
Proses perencanaan pengelolaan sampah
yang telah berjalan dan sedang dilakukan

oleh dinas lingkungan hidup adalah
dengan memanfaatkan sampah orgaik
menjadi pupuk kompos dan sampah

anorganik di daur ulang menjadi bahan
yang bernilai ekonomis dan memiliki nilai
estetika.

Salah satu upaya pemerintah daerah
dalam meningkatkan kualitas linngkungan
dalam mengelola sampah yaitu dengan
menerapkan dan melakukan evaluasi

kepada Dinas Lingkungan Hidup dan

selanjutnya Dinas mengadakan sosialisasi
kepada masyarakat.

Dampak negatif dari pengelolaan yang
tidak tertangani dengan baik akan
menimbulkan dampak terhadap kesehatan,
lingkungan dan inefisisensi pemanfaatan
sumber daya.
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